
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Au Service Commun de Restauration (SCR) le pain posé sur les plateaux, qui n’a pas été 
consommé, est jeté. Plus question de le donner aux cochons :  respect des règles d’hygiène 
alimentaires.  
 

En septembre 2006, dans le cadre du projet « Eco-citoyen » un travail de sensibilisation nous a 
conduit à mettre en lumière le gâchis alimentaire, au cours des visites systématiques de la 
restauration scolaire à la rentrée.  
 

Ce projet a été mené durant 
l’année 2006/2007 avec  
une classe de BTSA agro 
alimentaire, spécialisation 
de notre établissement 
public d’enseignement (16 
personnes), en partenariat 
avec l’équipe du SCR, et le 
soutien financier de la 
Région France-Comté.              

Travail par équipes, les seaux moulent les tranchent enduites de résines 

Cette création met en lumière le coût pour la planète d’un tel gaspillage : blé semé (semence, travail, 
gazole pour les tracteurs)  et produits phytosanitaires entrés dans les sols et nappes phréatiques,  blé 
récolté et stocké (gazole et énergie nécessaire), blé transformé en minoterie puis façonné en pain (idem 
côté coût en énergie) acheminé à la cantine (coût des transports à tous niveaux), monté, coupé, servi 
pour finir à l’incinérateur : volume de déchets, acheminement des déchets,  incinération c’est à dire 
cendres et poussières….  
 
Au moment où la planète aurait besoin d’être soulag ée d’une grosse part de carbone émis dans 
l’atmosphère, de pollution dans l es eaux, d’économie en ressources vitales, au momen t où les 
émeutes de la faim soulèvent de nombreux pays, nous  ne pouvons nous servir plus que nous ne 
mangeons .  
 
Le message adressé aux élèves et étudiants, nous aimerions l’adresser à une part plus large de nos 
concitoyens : moins de gâchis, moins de consommation inutile.. 

 
Installation au restaurant scolaire 

 
le « Gâchi-mètre Etalon »  pourrait trouver un 
accueil temporaire pavillon de Breteuil 

Le « Gachi -mètre Etalon  », une colonne de 4 mètres de hauteur,  
en résine et tranches de pain récupérées sur les pl ateaux du restaurant scolaire  

Pour démontrer la quantité de « pain perdu » , 
nous avons imposé pendant 2 mois de mettre le 
pain dans un silo plutôt qu’à la poubelle.. tout ce 
pain sec a été  patiemment enduit de résine en 
vue de la création d’un amas de couronnes de 
tartines de résine par une classe, sous la 
guidance de Pierre DUC. 
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