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La cqloqne
du gachis

Pour symboliser le gaspillage de pain qui régne dans

nos cantines, des etudiants du Jura ont réalisé une ceuvre

exemplaire : le « Gachi-métre étalon ».
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chaque rentrée Michéle Lision, enseignante en éduca-
tion socioculturelle i I'Ecole nationale d'industrie
laitiére (ENIL) de Poligny (Jura), fait visiter la cantine
- désormais appelée « Service commun de restaura-
tion » (SCR) - et les cuisines a toutes les classes pour
les familiariser avec les lieux et avec le personnel. A
cette occasion, elle s'est rendu compte du gachis et de
la masse de nourmiture abandonnée sur les plateaux-
repas et, notamment, le pain qui ne peut méme pas
étre donné aux cochons, les reglements sanitaires
linterdisant, Intervenant en cours et en animation,
elle a décidé d'en faire un theme de travail dans le
cadre du projet « écocitoyen » avec une classe de RTS
d'une quinzaine d'éléves,

« Pour démontrer lo quantité de pain perdu nous avens
imposé pendant deux mois de le mettre dons un silo plutét
qu'a o poubelle et, rapidement, nous nous sommes retrou-
ves aver un volumineus tas de critons », explique-t-elle.
Comment travailler cette matiére ? Tls pensent dans
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un premier temps la solidifier en un metre cube sym-
bolique. Un peu grossier. La solution viendra de la ren-
contre avec Plerre Duc, créateur boulimigue dont les
ceuvres s'épanouissent a travers la Franche-Comté,
« Lérection me branche bien », reconnait |'artiste alors que
nous déjeunons a la cantine, pardon au SCR. Alars
pourquoei ne pas ériger une colonne ? Au début la
main-d'cenvre fut réticente. Trier des morceaux de
pain, les mouler dans des seaux en plastique et les
agglomereravec de la résine puante dans un local non
ventile, toutes fenétres ouvertes en plein hiver, n'est
pas une activité hypermotivante pour la jeunesse,
« Mais lorsqu’on a terminé le premier étage d'un metre de
haut, ils se sont pris au feu. » Il y en aura quatre qui s'em-
pileront selon un systéme mis au point par Pierre,
familier des ceuvres monumentales et qui donna a
celle-ci ce nom génial de Gachi-métre étalon - I'outil qui
permet de mesurer le gachis. Elle fut installée au SCR
en présence des autorités locales, qui ont pu se réga-
ler d'un buffet composé uniquement de pain perdu.

Alors que la Féte du pain vient de couyrir la France
de miettes plus ou moins commerciales, ce Gichi-
metre étalon est une initiative pédagogique exemplaire.
Elle a permis de sensibiliser les éléves au coit du
gaspillage pour la planéte, depuis le blé semé pour
rien jusqu'aus effets de l'incinération des déchets en
passant par la dépense inutile d'énergie et la pollution
des sols. Elle leur a donné F'occasion de manipuler la
matiire pour en sortirune ceuvre concréte au contact
d'un artiste chevronné, et de créer des liens avec les
cuisiniers qui les nourrissent chaque jour et qui ont
soutent le projet. Enfin, en prenant comme préteste le
pain, symbole du partage de l'alimentation entre les
hommes, elle a convaincu les éléves de se servir uni-
guement selon leurs besoins. Aujourd’hui a Poligny,
les plateaws-repas repartent avec des assiettes vides et
sans debris de pain. Avec les félicitations du jury | »
|pgene@noos.fr

exira Lesviennoiseries de Kayser
Enc Kayser le cél&bre boulanger qui n'aime pasle
gachis, mais ne cuit pas assez ses baguettes A mon
goit propose aussi de laviennoiserie dont il donne les
recetles dans ce livre pratique. Mes petits biscuits sucrés
et salés, Enc Kayser, Flammarion, 160 p, 2390 €.



